       Endiviensalat mit Nüssen         LVK
	  Zutaten   
	     10 Portionen
	      50 Portionen
	      100 Portionen

	Endiviensalat
	        600 g
	           3 kg
	          6 kg

	Rotweinessig
	          20 ml
	       100 ml
	      200 ml

	mittelscharfer Senf
	          20 g
	       100 g
	      200 g

	Orangensaft
	        100 ml
	       500 ml
	          1 l

	Birnendicksaft
	          20 g
	       100 g
	      200 g

	Walnußöl
	          20 ml
	       100 ml
	      200 ml

	Gemahlene Haselnüsse
	          20 g
	       100 g
	      200 g

	Gouda
	          40 g
	       200 g
	      400 g

	gemischte Kräuter
	          20 g
	       100 g
	      200 g

	jodiertes Speisesalz
	            2 g
	         10 g
	        20 g

	Pfeffer
	            1 g
	           5 g
	        10 g


Zubereitung:

Den Endiviensalat putzen, waschen, trocken schleudern und in kleine Stücke zerpflücken. Salz mit dem Rotweinessig verrühren. Senf, Orangensaft, Birnendicksaft, die fein gehackten Kräuter und den Pfeffer dazugeben und das Walnußöl tropfenweise unterrühren. Der Gouda wird in kleine Würfel geschnitten und mit dem Endiviensalat und den gehackten Nüssen gemischt. Zum Schluß die Sauce zum Salat geben und vorsichtig untermengen.

Entspricht ca.80g pro Portion      

